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ELNEC Geriatric Train-the-Trainer Program



  여러분, 안녕하십니까?

  The End-of-Life Nursing Consortium (ELNEC)은 생애말기간호의 질적 개선을 위해 미국간호대학협의회

와 캘리포니아에 위치한 City of Hope 의료원의 컨소시엄이 개발한 교육자를 위한 교육(Train-the-Trainer)

프로그램입니다.

  호스피스완화간호연구회(구 ELNEC project-Korea)는 2008년도 미국의 ELNEC project로 부터 ELNEC 교

육과정의 한글 번역을 요청받고 구성되어 한국호스피스완화간호사회, 한국호스피스완화의료학회, 한국아동간호

학회, 병원중환자간호사회, 가톨릭대학교 간호대학 호스피스연구소 등과 협력하여, ELNEC International 교육

과정(2009년), ELNEC Geriatrics 교육과정(2010년), ELNEC Pediatric Palliative care 교육과정(2012년),

ELNEC Critical care 교육과정(2017년) 및 ELNEC Core 교육과정(2019년), ELNEC Pediatric Palliative

Care(2021년)를 개최하고 그 교육과정들을 번역하여 출간하는 등 호스피스완화돌봄 교육자 양성에 기여하고 있

습니다.

  최근 우리나라에서는 노인인구 증가 추세와 생애 말기 돌봄에 대한 사회적 관심 증가에 부응하여, 2024년 4월

‘제2차 호스피스·연명의료 종합계획’을 발표하고 호스피스완화의료 서비스 확대와 질 제고를 위한 구체적 정책을

제시하였습니다. 여기에는 기존 전문기관 중심 호스피스를 지역사회로 확대하는 방안이 포함되어 있습니다. 또한

2024년 8월부터는 300병상 이상 종합병원과 요양병원에 임종실 의무설치가 시행되고, 전문요양실 사업에서의

임종돌봄도 강화되고 있습니다. 이러한 정책이 성공하기 위해서는 노인의 생애말기 돌봄제공자로서 간호사의 역

량강화가 필수적입니다.

  이러한 시대적 변화를 준비하기 위해 호스피스완화간호연구회, 노인간호사회, 한국호스피스완화간호사회가

함께 고민하고 협력하여, 공동으로 ELNEC Geriatric 교육과정을 개최하게 되었습니다.

  본 교육과정은 특히 ELNEC Trainer로 오랫동안 활동하신 국내 강사들과 노인간호전문가들의 강의, 사례연

구, 경험 공유 등이 우리나라 상황 및 문화에 맞게 구성되어 2일간 진행될 예정입니다. 이 교육과정은 호스피스

전문기관 뿐만 아니라 병원, 요양병원, 요양원, 가정간호와 방문간호 등 다양한 세팅에서 생애말기노인을 돌보

는 임상전문가들과 더불어 대학의 교수들에게도 매우 유용한 교육과정이 되리라 기대됩니다. 이제까지 ELNEC

교육과정에 보내주신 지지와 사랑에 감사드리며, 금번 교육과정에도 여러분의 많은 관심을 부탁 드립니다.
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권신영 PhD, APN (강동대학교 간호학과 조교수)   
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유수정 PhD, RN (상지대학교 간호학과 교수)
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시  간 내  용

08:30-09:00 등록

09:00-09:20

개회사 하주영

축사
최윤선

박연환

09:20-09:50 생애말기돌봄(ELNEC) 개요 김상희

09:50-10:30 호스피스완화돌봄의 원칙 유수정

10:30-10:45 휴식

10:45-11:25 생애말기 돌봄 윤리와 돌봄목표 김상희

11:25-12:05
노인 생애말기 돌봄에서

법적 이슈와 사례
권경은

12:05-13:05 점심

13:05-13:45 통증사정 정연

13:45-14:25 통증관리 고수진 

14:25-14:40 휴식

14:40-15:20 통증관리 사례 윤수진

15:20-15:30 휴식

15:30-16:10 노인호스피스에서 음악치료 김은정

16:10-16:20 휴식

16:20-17:10 상실, 애도, 그리고 사별 임승희

17:10- 마무리

시  간 내  용

08:30-09:00 등록

09:00-10:00 신체 증상관리 박진노

10:00-10:40 신체증상관리 사례연구 김세라

10:40-10:55 휴식

10:55-11:20 생애말기 돌봄에서 문화적 고려 김현숙　

11:20-11:45 영적돌봄 양아름

11:45-12:35 임종기 간호 박명희

12:35-13:30 점심

13:30-14:10 리더십과 공감피로의 예방관리 박숙현

14:10-15:10 생애말기 의사소통 권신영

15:10-15:25 휴식

15:25-16:05 연명의료결정상담 한지희

16:05-16:50
노인 생애말기 돌봄

간호보조인력 교육
최종녀

16:50-17:00 휴식

17:00-17:30 노인 생애말기 돌봄간호의 전망 유수정

17:30- 폐회(평가회 및 기념촬영) 박명희

첫째 날 (10월 18일 금요일) 사회 | 김상희 둘째 날 (10월 19일 토요일) 사회 | 권신영
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권경은 (강남구립 행복요양병원 간호부장)
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프로그램



등록자격

이 과정은 Train-the-Trainer 과정으로써 자신이 소속된 기관이나 조직에서 End-of-Life/Palliative

Care 교육 계획을 가진 자.

간호사, 전문간호사, 강사 이상 대학교원, 의사, 사회복지사, 기타 다학제간 팀(약사, 영양사)의 일원으로

의료기관, 완화의료기관, 장기요양기관 및 대학교에서 근무하는 자

등록기간

2024년 9월 2일(월) ~ 10월 11일(금) 

등록방법

대한간호협회 에듀센터 접속 (https://edu.kna.or.kr/main/MainView.do) 

상단 메뉴 클릭: 오프라인 RN교육 - 오프라인 보수교육

교육 검색: ‘노인 생애말기 돌봄 교육자 교육: ELNEC 교육과정’ 

수강신청 클릭

등록비

180,000원(교재비 포함 가격, 간접비 68,000원 포함)

계좌번호: (신한은행) 100-032-137523, 예금주: 사단법인 대한간호협회 노인간호사회

본 교육은 대한간호협회 보수교육 15시간 인정 교육으로 대한간호협회 미등록 회원 중 2024년도 보수교육으로

처음 이수하시는 경우 68,000원이 추가됩니다.

등록비 환불규정

환불 신청 시점에 따라 환불 금액이 상이함

교육 시작일 5일 전까지: 교육비 전액환불

교육일 4일 전~교육 직전일 정오: 교육비의 50% 환불(간접비는 전액, 직접비는 50%)

교육 직전일 정오~당일 이후: 교육비 환불 불가

https://edu.kna.or.kr/main/MainView.do


오시는길

주소: 서울시 종로구 대학로 103 (연건동) 서울대학교 간호대학 강당

등록문의

사단법인 대한간호협회 노인간호사회: 051-510-0782, kgna@koreanursing.or.kr 

기타

간호사 보수교육 15시간 및 호스피스전문기관 보수교육 4시간 인정

mailto:kgna@koreanursing.or.kr

